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Zgodnie z zatozeniami programowymi, System Sportu Mtodziezowego (dalej jako: SSM)
to zbior zasad i regulaminow organizacji szkolenia i wspotzawodnictwa mtodziezy szczegodlnie
uzdolnionej sportowo. S3 w nim ujete tylko te sporty, w ktorych za zgoda ministra wlasciwego
ds. kultury fizycznej, utworzono polskie zwigzki sportowe (W rozumieniu ustawy z dnia
25 czerwca 2010 r. o sporcie).

Podmiotem wyznaczonym do gromadzenia i przetwarzania wynikow wspotzawodnictwa SSM
jest Zespot Metodyczny Instytutu Sportu - Panstwowego Instytutu Badawczego (dalej jako:
Zespot lub ZM).

SSM, obejmujacy ujednolicong klasyfikacje polskiego sportu mtodziezowego, budowany jest
corocznie. Wyniki, uwzgledniajace rezultaty z zawodoéw objetych SSM w czterech kategoriach
wiekowych: mtodzika, junior mlodszego, juniora i mtodziezowca, a takze informacje
o zawodnikach 1 ich trenerach, publikowane na biezaco na dedykowanej stronie: Www.sport-
mlodziezowy.pl, prowadzonej przez ZM.

Nadrzednym zadaniem sportu mtodziezowego jest aktywizacja dzieci i mlodziezy oraz
zapewnienie im mozliwo$ci uczestniczenia w zajg¢ciach 1 rywalizacji sportowej. Tym samym
sport mtodziezowy stanowi wazny element polityki spotecznej, wychowawczej, majacy na celu
jak najszersze wilaczenie mtodziezy do sportu i utrzymania zainteresowanie nim przez cale
zycie. Podkresli¢ nalezy, ze niezb¢dnym elementem prawidtowego szkolenia sportowego jest
rywalizacja oraz realizacja wyznaczonych zadan szkoleniowych postawionych zawodnikom
na kazdym etapie ich rozwoju.

Od wielu lat wyniki uzyskiwane przez sportowcoOw w rywalizacji w ramach SSM przeliczane
sa na punkty, wykorzystywane przez samorzady terytorialne jako podstawowe kryterium oceny
poszczegblnych sportow oraz klubéw na danym terenie, stanowiac czgsto czynnik decydujacy
o wielkosci udzielanego dofinansowania. Takie podejscie moze jednak powodowac
nieprawidlowe budowanie karier sportowych mtodocianych zawodnikow.

W mtodszych kategoriach wiekowych zawody sportowe i uzyskiwane w nich wyniki powinny
spetnia¢ przede wszystkim funkcje kontrolng (pozwalajac ocenia¢ postepy 1 porownaé tempo
rozwoju sportowego) oraz stanowi¢ element motywujacy i urozmaicajacy szkolenie. Zatem
organizacja imprez dla zawodnikow bedacych na poczatkowym etapie szkolenia, powinna by¢
ukierunkowana na powszechnos$¢, dostgpnos¢, wszechstronnos¢, atrakcyjno$¢ i umozliwia¢
startujagcym w nich dzieciom i1 mlodziezy rozbudzenie zainteresowan sportowych. Znaczenie
wspotzawodnictwa wzrasta w kolejnych etapach szkolenia zawodnikow. Jego organizacja ma
istotny wplyw na racjonalne konstruowanie i realizacj¢ przygotowania sportowca do udziatu
w rywalizacji krajowej 1 zagranicznej. Jednak analizy wskazujg, ze zawodnicy osiggajacy
sukcesy w kategoriach mtodziezowych rzadko odnoszg sukcesy w kategorii senioréw, co moze
Swiadczy¢ o niewlasciwym procesie szkoleniowym, nastawionym na szybkie osiggniecie celu
(np. zdobycie medalu Mistrzostw Polski), braku dtugofalowego planu kariery oraz nadmiernej
eksploatacji zawodnika. Dostrzegalny jest rowniez znaczny ubytek zawodnikéw konczacych
wiek juniora oraz mtodziezowca, ktorzy nie kontynuuja kariery w starszych kategoriach
wiekowych. Wskazuje to na brak synergii migdzy sportem mlodziezowym a sportem
seniorskim, wspomagany rowniez przez bledny system motywacji finansowej. Aktualnie
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dofinansowanie sportu miodziezowego przez jednostki samorzadu terytorialnego jest
uzaleznione od wynikéw sportowych w odpowiednich kategoriach wiekowych. Skutkuje
to negatywng tendencja dazenia w szkoleniu klubowym do krotkofalowych sukcesow
w kategoriach mtodziezowych, z pomini¢ciem lub marginalizacjg perspektywy dtugofalowe;.

Warto takze zauwazy¢, ze wiek 16-23 lata to w sporcie wyczynowym niezwykle newralgiczny
moment kariery. To okres, w ktérym zawodnicy koncza wystepy w kategorii wiekowej juniora
1 rozpoczynaja rywalizacje wsrdd mlodziezowcow i1 seniordw, co wigze si¢ ze znacznie
wigkszymi wymogami natury treningowej (wzrost obcigzen treningowych i startowych) oraz
koniecznoscig rywalizowania na znacznie wyzszym poziomie. Jednocze$nie wiek ten, to okres
wejscia w dorostos¢, konczenia obowigzkowej edukacji i podejmowania decyzji dotyczacych
ewentualnego podjecia studiow wyzszych lub pracy zawodowej, a takze zapewnienia zrodia
utrzymania. Te czynniki sprawiaja, ze wielu utalentowanych, miodych sportowcow, ktorzy
rokuja osigganie wysokich wynikéw w rywalizacji miedzynarodowej, podejmuje decyzje
o zakonczeniu kariery sportowe;.

Warto tu podkresli¢, ze zmiana ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie, ktéra weszta
w zycie 1 stycznia 2022 r., poprzez mozliwos¢ przyznawania nowych stypendiow sportowych,
pozwoli ministrowi wlasciwemu ds. kultury fizycznej na przynajmniej czgSciowe
przeciwdziatanie temu niekorzystnemu zjawisku, zwlaszcza w $wietle wczesniejszych
inwestycji ze srodkow publicznych w rozwdj karier ww. zawodnikéw. Nowe zapisy ustawy
umozliwig takze zapewnienie cigglosci funkcjonowania, niezaleznie od woli innych
podmiotdw,  doskonale  ocenianego  przez  S$rodowisko sportowe,  Projektu
Team100/PFNteam100, a takze poszerzenie jego zakresu o zawodnikow w wieku 16-17 lat.
Zgodnie z nowelizacja ustawy o sporcie, dodatkowe stypendium beda mogli otrzymac:

1. cztonkowie kadr narodowych w wieku 16-17 lat (stypendium Team100 Junior),
co zapewni im dodatkowa pomoc materialng w obszarze szkolenia sportowego oraz
wspolzawodnictwa, a takze, na polu pozasportowym, umozliwi laczenie kariery
sportowej z nauka;

2. cztonkowie kadr narodowych w wieku 18-23 lata (stypendium Team 100), co zapewni
im dodatkowag pomoc materialng w obszarze szkolenia sportowego oraz
wspotzawodnictwa, a takze, na polu pozasportowym, umozliwi laczenie kariery
sportowej] z naukg lub podnoszeniem kwalifikacji zawodowych oraz godne
reprezentowanie Polski i jej dobrego imienia;

3. zawodnicy (Team 100 stypendium Ministra), ktorzy znalezli si¢ w ztozonej sytuacji
sportowej lub zyciowej, wymagajacy szczegdlnego wsparcia;

4. trenerzy (stypendium Team 100 Trener), ktérych praca szkoleniowa jest istotna
z punktu widzenia dtugofalowego 1 wieloetapowego procesu szkolenia sportowego.

Operatorem wszystkich czterech projektow bedzie Instytut Sportu — Panstwowy Instytut
Badawczy, ktory moze by¢ takze wnioskodawca w przypadku stypendiow Team 100 i Team
100 Junior, poniewaz to podmiot, ktorego wykwalifikowana kadra naukowo-badawcza
I metodyczna jest w stanie wskaza¢ perspektywicznych czionkéw kadry narodowej, ktorzy
rokuja nadzieje na uzyskanie wysokich wynikow sportowych w przysztosci, a tym samym
zashuguja na dodatkowe wsparcie stypendialne.



Same stypendia to oczywiscie za mato. Konieczna jest powszechna zmiana podejscia
do wynikéw sportowych uzyskiwanych w rywalizacji krajowej i migdzynarodowej w grupach
mtodziezowych, ktére nie maja by¢ celem samym w sobie, lecz sposobem promocji
powszechnej aktywnosci fizycznej, a takze stuzy¢ jedynie wyselekcjonowaniu zawodniczek
i zawodnikow o wysokim potencjale sportowym do kontynuowania szkolenia w kategorii
Seniorow.

Zasady systemu szkolenia 1 wspolzawodnictwa milodziezy uzdolnionej sportowo
realizowanego przez polskie zwiazki sportowe (dalej takze jako: pzs) 1 wojewoddzkie
interdyscyplinarne stowarzyszenia sportowe (dalej takze jako: wiss), sa okreslane
w nastepujacych programach ogtaszanych przez ministra whasciwego ds. kultury fizycznej:
e _Program dofinansowania zadan z obszaru wspierania szkolenia Sportowego
1 wspotzawodnictwa miodziezy”,
e Program dofinansowania ze $rodkéw Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej zadan
z obszaru wspierania szkolenia sportowego i wspotzawodnictwa miodziezy zwigzanego
ze szkoleniem i wspdtzawodnictwem zawodnikow kadry wojewddzkiej zwigzanych
z organizacja zawodow finatowych Ogdlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy w sportach
zimowych, halowych i letnich”,
e Program dofinansowania ze $rodkéw Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej zadan
z obszaru wspierania szkolenia sportowego i wspotzawodnictwa mtodziezy zwigzanych
ze szkoleniem mlodziezy uzdolnionej sportowo w osrodkach dziatajacych ze wsparciem
jednostek samorzadu terytorialnego”,
Do ich gléwnych celow nalezy zaliczy¢:
e wspieranie procesu szkolenia sportowego oraz wspotzawodnictwa mtodziezy
w kategoriach wiekowych zgodnych z Systemem Sportu Milodziezowego -
Regulaminem Wspotzawodnictwa Milodziezy Uzdolnionej Sportowo, a takze
stworzenie zawodnikom mozliwoséci na kontynuowanie kariery w reprezentacjach
seniorskich;
e zapewnienie optymalnych warunkow szkolenia oraz mozliwo$ci podnoszenia poziomu
sportowego poprzez doskonalenie umiejetnosci sportowych;
e udzial zawodnikéw we wspotzawodnictwie sportowym w zawodach krajowych
lub miedzynarodowych;
e wyselekcjonowanie utalentowanych sportowo zawodnikéw do dalszego szkolenia
w oswiatowych placéwkach sportowych oraz kadrach narodowych polskich zwigzkoéw
sportowych.
Wspotzawodnictwo SSM jest rozgrywane wg regulaminéw, corocznie opracowywanych przez
wlasciwy pzs, przy wspotudziale Zespotu, obejmujacych regulamin ogdlny ,,A” i regulaminy
szczegdtowe ,,C”. Kierownictwo sportowe nad zawodami ujetymi w SSM w poszczegdlnych
sportach sprawuja pzs, ktore sg odpowiedzialne za szkolenie, dobdr 1 selekcje zawodnikow,
powolywanie do kadry narodowej oraz imprezy sportowe. Ponadto pzs-y lub wilasciwe
wojewddzkie okregowe zwiazki sportowe (w przypadku mtodzikow) zatwierdzajg kryteria
kwalifikacji 1 szczegdtowy program szkolenia sportowego zawodnikéw Kadry Wojewodzkiej
(KW), a wojewddzkie interdyscyplinarne stowarzyszenia sportowe opracowuja kryteria
podziatu liczby miejsc w KW na poszczegdlne sporty.
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Zasady przydzielania punktow do SSM w poszczegolnych sportach 1 dyscyplinach zawarte
s3 w corocznie aktualizowanych regulaminach szczegotowych dla wspoélzawodnictwa
sportowego dzieci i mtodziezy, publikowanych na stronie www.sport-mlodziezowy.pl.

Od wielu lat zadania zwigzane z organizowaniem i prowadzeniem dzialalno$ci wspierajacej
i kontrolnej sportu miodziezowego prowadzi Zespot Metodyczny. Wsrdod nich mozna
wyrdznic:

e projektowanie i monitorowanie SSM,

e gromadzenie danych i informacji stuzacych do biezacej analizy szkolenia oraz systemu
wspotzawodnictwa dzieci 1 mlodziezy, tworzenie baz danych dotyczacych sportu
mtodziezowego,

e wspolprace w zakresie organizacji szkolenia dzieci i mlodziezy, z pzs, o$rodkami
naukowymi i innymi podmiotami, uczestniczacymi w sporcie mtodziezowym

e gromadzenie, analizowanie i opiniowanie danych, dotyczacych procesu szkolenia
zwigzanych ze sportem dzieci 1 mlodziezy, realizowanych w jednostkach badawczych
i naukowo-badawczych, we wspotpracy z pzs i innymi podmiotami.

Wymienione zadania umozliwiaja wczesniejszg identyfikacje sportowych talentdéw w oparciu
0 optymalne warunki organizacyjno-metodyczne stworzone przez pzs. Jednak dziatania pzs
sa skoncentrowane przede wszystkim na zawodnikach powotanych do kadr narodowych.
Wydaje sig, ze takie podejscie jest krotkowzroczne, a szkolenie w grupach miodziezowych
ukierunkowane jest na szybkie sukcesy sportowe mtodocianych zawodnikow. Zespol,
realizujac zadania zwigzane z nadzorem szkolenia 1 wspotzawodnictwa dzieci 1 mlodziezy,
wielokrotnie zwraca uwage podczas konsultacji z pzs i wiss na te problemy. Niestety
skuteczno$¢ tych dziatan ograniczaja zapisy ustawy o sporcie, ktore daja pzs wytaczne prawo
do ustanawiania i realizacji regul sportowych, organizacyjnych i dyscyplinarnych
we wspotzawodnictwie sportowym.

Prace Zespolu Metodycznego to przede wszystkim monitorowanie i nadzorowanie szkolenia
prowadzonego przez pzs 1 wiss. Zespot w 2020 i 2021 roku (okres pandemii) przeprowadzit
odpowiednio 94 i1 122 wizytacje zawodow, zgrupowan, a taczna liczba dni wizytacji wynioslta
162 i 237. Zakres tematyczny wizytacji zgrupowan obejmowat informacje nt.: realizacji
programu szkoleniowego (plan zadania, rozktad treningdw 1 akcentow treningowych),
dokumentacji szkoleniowej (trenerska dokumentacja szkoleniowa, dzienniczki treningowe
zawodnikOw), monitoringu treningu, realizacji zadan szkoleniowych. Podczas wizytacji
zawodow zbierano informacje dotyczace: warunkow 1 organizacji startu (obiekty, urzadzenia,
sprzg¢t, warunki atmosferyczne), wynikéw zawodow, poziomu sportowego zawodnikdéw
biorgcych w nich udzial, oceny startu zawodnikow KN.

Majac na wzgledzie ujawnione problemy, ZM kilka lat temu zainicjowat proces modyfikacji
zasad obowigzujacych przy tworzeniu klasyfikacji systemu sportu mtodziezowego. Koncepcja
zmian ukierunkowana byta na:
e ograniczenie nieuzasadnionej eksploatacji mtodych zawodnikéw, przejawiajace]
si¢ przede wszystkim nadmierng liczbg startéw w zawodach;
e stworzenie rankingu polskich sportow, czyli hierarchizacje sportow w oparciu
0 dwa podstawowe kryteria zasi¢g oraz wyniki migdzynarodowe;
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e uzaleznienie puli mozliwych do zdobycia w SSM punktow od stworzonego rankingu
sportow.
W 2017 roku rozpoczeto projektowanie nowoczesnej, internetowej bazy danych, dedykowane;j
SSM. Ten nowy system pozwala na gromadzenie wynikow krajowych, a w perspektywie
kolejnych lat réwniez wynikow z miedzynarodowych zawodéw mistrzowskich. Plan budowy
i transformacji bazy zostat podziclony na 3 FAZY':

Faza 1 (zakonczona) - lata 2017-2019. Budowa nowoczesnej, internetowej bazy danych
dedykowanej SSM.

Cel: Umozliwienie bardziej efektywnej analizy danych dotyczacych sportu mtodziezowego
w Polsce. Przejrzysta forma uwzgledniajaca pelen zasieg oraz poziom sportowy w kazdej
z 76 dyscyplin sportowych. Mozliwo$¢ prowadzenia analiz w perspektywie ogoélnopolskiej
(na potrzeby Ministerstwa Sportu 1 Turystyki) jaki i na poziomie regionalnym (wojewddztwa,
powiaty, gminy).
Faza Il (w trakcie) - lata 2019-2022. Zasilanie bazy danych oraz warsztaty i szkolenia
z przedstawicielami:

e polskich zwigzkéw sportowych,

e wojewodzkich interdyscyplinarnych stowarzyszen sportowych,

e Urzedow Marszatkowskich.
Cel: Przedstawienie zasad obstugi narzedzia informatycznego oraz zapewnienie terminowego

umieszczania klasyfikacji koncowych. Zebranie informacji zwrotnej dotyczacych zalet i wad
SSM.

Faza Ill (plany) - lata 2022-2025. Przedefiniowanie zasad budowy rankingéw SSM tak aby
wspieraly dwa podstawowe zadania — zwigkszenie powszechno$ci sportu wérod dzieci
1 mlodziezy oraz wzrost sprawnosci fizycznej i1 poziomu sportowego zawodniczek
1 zawodnikow ujetych w SSM we wspotzawodnictwie krajowym i migdzynarodowym.

Cel: Okreslenie cyklicznej zasady umozliwiajacej ocene realizacji celow przez poszczegdlne
sporty. Uzaleznienie mozliwej do zdobycia puli punktéw SSM w danej dyscyplinie
od skuteczno$ci realizacji celow.

Planowane modyfikacje, w perspektywie najblizszych 5 lat, dadza mozliwo$¢ okreslenia
priorytetow w obszarze sportu wyczynowego w Polsce. Ustalenie przejrzystych kryteriow
pozwoli na zbudowanie strategii inwestowania w sporty oraz zawodniko6w o najwyzszym
potencjale. Takie podejécie powinno przetozy¢ si¢ na wzrost liczby medali zdobywanych przez
reprezentantow polski w rywalizacji miedzynarodowej (igrzyska olimpijskie, mistrzostwa
Swiata, mistrzostwa Europy).

W roku 2021 w ramach prac zaplanowanych w fazie drugiej stworzone zostaly pierwsze

zestawienia, ktore przedstawily ranking polskich sportow z uwzglednieniem parametru
POWSZECHNOSC (liczba uczestnikow bioracych udziat w rywalizacji SSM).

Ze wzgledu na specyfike oraz planowane przydzielenie puli punktow poszczegdlnym sportom,
zostaly one podzielone na dwie grupy:

e sporty indywidualne (obejmujace 2 podgrupy);

e sporty druzynowe.



1) Sporty indywidualne, w przypadku ktorych obecna pula punktow, mozliwych
do zdobycia w rywalizacji SSM, jest zbyt wysoka w stosunku do liczby
dzieci/zawodnikéw Dbioragcych udzial w tej rywalizacji (wartosci w kolumnie
zatytutowanej: ,,R6znica pula DZISIAJ vs WYLICZENIA”, w ktorej uzyty zostat kolor
tta pokazuja punktowe ,,przewarto$ciowanie” tych sportow):

. . Réznica pula L.
Lp |DYSCYPLINA I/D PULA PUNKTOW DO PUNKTY UCZBA |\ A ZAWODNIKOW Poziom 50% PULI WYLICZONA DZISIAl vs Rzetelnos¢ | PULA w roku
ZDOBYCIA ZALICZONE WYDARZEN sportowy 45% PULA e 5% 2023 [???]
- x - - - - -
1 |[BIATHLON | 4138 2330,33 7 288 1862 2069 669 -1400 207 2738
2 |STRZELECTWO SPORTOWE | 5868 4525,50 9 662 2641 2934 1539 -1395 293 4473
3 |£YZWIARSTWO SZYBKIE — TOR DtUGI | 3291 1706,01 4 170 1481 1646 395 -1250 165 2041
4 |EYZWIARSTWO SZYBKIE — TOR KROTKI | 3042 1680,91 4 156 1369 1521 363 -1158 152 1884
5 |[NARCIARSTWO KLASYCZNE | 3380 2405,83 7 323 1521 1690 751 -939 169 2441
6 |BOKS | 5819 4 869,00 8 869 2619 2910 2020 -890 291 4929
7 |KOLARSTWO | 7598 6012,01 41 1284 3419 3799 2984 -815 380 6783
8 |SKOKI DO WODY | 1480 418,00 3 76 666 740 177 -563 74 917
9 |[SNOWBOARD | 1620 1042,00 4 135 729 810 314 -496 81 1124
10 |TENIS | 2443 2 366,00 4 318 1099 1222 739 -482 122 1961
11 |GIMNASTYKA SPORTOWA | 3018 2 436,58 10 451 1358 1509 1048 -461 151 2557
12 |TENIS STOtOWY | 4343 3959,03 17 780 1954 2172 1813 -359 217 3984
13 |PLYWANIE | 10916 8 636,66 10 2222 4912 5458 5164 -294 546 10 622
14 |PODNOSZENIE CIEZAROW | 4452 3 946,00 4 832 2003 2226 1934 -292 223 4160
15 |NARCIARSTWO ALPEJSKIE | 1588 1195,00 3 237 715 794 551 -243 79 1345
16 |KICKBOXING | 2913 2 458,00 4 524 1311 1457 1218 -239 146 2674
17 |SZERMIERKA | 5434 4679,39 10 1072 2445 2717 2492 -225 272 5209
18 |SPORTY SANECZKOWE | 1460 1318,75 7 221 657 730 514 -216 73 1244
19 |TAEKWONDO OLIMPISKIE | 4492 4 287,00 7 881 2021 2246 2048 -198 225 4294
20 |ZAPASY KOBIET | 2967 2500,53 8 556 1335 1484 1292 -191 148 2776
21 |KAJAKARSTWO KLASYCZNE | 5104 4 346,00 8 1021 2297 2552 2373 -179 255 4925
22 |KAJAKARSTWO SLALOMOWE | 1184 949,50 5 181 533 592 421 -171 59 1013
23 |WSPINACZKA SPORTOWA | 986 593,00 4 155 444 493 360 -133 49 853
24 [JUDO KOBIET | 2529 1704,43 7 490 1138 1265 1139 -126 126 2403
25 |[KREGLARSTWO | 987 872,00 4 172 444 494 400 -94 49 893
26 |GOLF | 622 469,00 3 107 280 311 249 -62 31 560
27 |JEZDZIECTWO | 1199 906,50 10 254 540 600 590 -9 60 1190
- - r r «1°
2) Sporty indywidualne, w przypadku ktorych obecna pula punktow, mozliwych

do zdobycia w rywalizacji SSM, jest zbyt niska w stosunku do liczby

dzieci/zawodnikéw bioragcych udziat w tej rywalizacji (wartosci w kolumnie,

zatytutowanej: ,,R6znica pula DZISIAJ vs WYLICZENIA”, w ktorej uzyty zostat kolor

tta pokazuje punktowe ,,niedowarto$ciowanie” tych sportow):

) Réznica pula ..
tp |DYscYPLINA /D PULA PUNKTOW DO PUNKTY uczea LICZBA ZAWODNIKOW Poziom AR WYLICZONA SRR Rzetelnos¢ | PULA w roku
ZDOBYCIA ZALICZONE WYDARZEN sportowy 45% PULA WYLICZENIA 5% 2023 [???]
v T - - - - - -

28 |[BILARD | 498 436,00 4 108 224 249 251 2 25 500
29 [SPORTY WROTKARSKIE | 754 409,32 2 168 339 377 390 13 38 767
30 |tYZWIARSTWO FIGUROWE | 732 303,50 5 183 329 366 425 59 37 791
31 |GIMNASTYKA ARTYSTYCZNA | 1378 962,67 7 328 620 689 762 73 69 1451
32 |SPORTY MOTOROWE | 135 108,00 1 76 61 68 177 109 7 244
33 |[PLYWANIE SYNCHRONICZNE | 534 344,99 4 162 240 267 377 110 27 644
34 |TRIATHLON | 1150 1048,76 7 295 518 575 686 111 58 1261
35 |WIOSLARSTWO | 4046 3220,28 7 936 1821 2023 2175 152 202 4198
36 |ORIENTACJA SPORTOWA | 2010 1634,82 6 507 905 1005 1178 173 101 2183
37 |ZAPASY KLASYCZNE | 3011 2775,02 8 729 1355 1506 1694 189 151 3200
38 |KARATE WKF | 264 260,00 2 149 119 132 346 214 13 478
39 |JUDO MEZCZYZN | 3000 2465,18 8 757 1350 1500 1759 259 150 3259
40 |ZAPASY WOLNE | 2997 2 806,78 8 813 1349 1499 1890 391 150 3388
41 |BRYDZ SPORTOWY | 1016 964,50 6 433 457 508 1006 498 51 1514
42 |KARATE KYOKUSHIN | 440 338,00 4 320 198 220 744 524 22 964
43 |KAJAKPOLO | 1152 946,18 10 476 518 576 1106 530 58 1682
44 [tUCZNICTWO | 2123 2001,67 15 731 955 1062 1699 637 106 2760
45 |PIECIOBOJ NOWOCZESNY | 1333 1029,50 6 568 600 667 1320 654 67 1987
46 |SUMO | 2236 1977,33 6 784 1006 1118 1822 704 112 2940
47 |BADMINTON | 1675 1668,00 11 767 754 838 1783 945 84 2620
48 |ZEGLARSTWO | 4793 3 683,50 13 1488 2157 2397 3458 1062 240 5855
49 |LEKKOATLETYKA | 18511 17 117,50 24 4480 8330 9256 10412 1157 926 19 668
50 |[SZACHY | 2740 2 468,00 14 1101 1233 1370 2559 1189 137 3929
51 |AKROBATYKA SPORTOWA | 3491 2489,34 10 1401 1571 1746 3256 1511 175 5002
52 |TAEKWON-DO ITF | 3732 3520,96 8 1492 1679 1866 3468 1602 187 5334




3) Sporty druzynowe (peten wykaz), w przypadku 15 sportow z 24 pula punktéw jest
nicadekwatnie wysoka w stosunku do liczby zawodnikow biorgcych udziat

w rywalizacji.
R Réznica pula L.
Lp |DYSCYPLINA 1/D PULAZ:‘;';:TC?;" 20 Z:ﬂg‘gz waz;\m LICZBA ZAWODNIKOW spo[:to:\l:anS% 50% PULI wv'::jf:m DZISIAJ vs Rle‘:;w“ P:(')‘;“[’?r;?';"
WYLICZENIA
- - - - - -

1_|RUGBY D 1569,00 132685 8 636 706 785 410 375 78 1194
2 |BASEBALL D 1031,00 583,93 6 343 464 516 221 -295 52 736
3 |FUTSAL KOBIET D 1189,00 987,39 3 527 535 505 339 255 59 934
4 |PILKA NOZNA KOBIET D 2812,00 2401,72 20 1788 1265 1406 1152 254 141 2558
5 |FUTSAL MEZCZYZN D 1189,00 1028,55 3 565 535 595 364 231 59 958
6 |SIATKOWKA PLAZOWA KOBIET D 541,00 431,00 3 164 243 271 106 -165 27 376
7 _|KOSZYKOWKA 3X3 KOBIET D 492,00 492,00 2 132 21 246 85 -161 25 331
8 |PILKA WODNA D 673,00 530,19 4 278 303 337 179 157 34 516
9 |SIATKOWKA PLAZOWA MEZCZYZN D 541,00 496,50 3 182 243 271 117 153 27 388
10_|KOSZYKOWKA 3X3 MEZCZYZN D 492,00 472,00 2 147 21 246 95 151 25 341
11 |HOKEJ NA TRAWIE KOBIET D 716,00 607,56 4 321 322 358 207 151 36 565
12_|HOKEJ NA TRAWIE MEZCZYZN D 785,00 658,34 4 388 353 393 250 -143 39 642
13 |CURLING D 312,00 120,00 2 26 140 156 17 139 16 173
14_|HOKEJ NA LODZIE D 749,00 558,43 3 402 337 375 259 116 37 633
15 |KOSZYKOWKA KOBIET D 3474,00 2986,27 20 2628 1563 1737 1693 -a4 174 3430
16 |UNIHOKEJ D 1065,00 916,71 6 761 479 533 490 2 53 1023
17 _|PIKA RECZNA PLAZOWA MEZCZYZN D 1094,00 876,78 15 980 492 547 631 84 55 1178
18 |PILKA SIATKOWA MEZCZYZN D 3016,00 2781,78 19 2479 1357 1508 1507 89 151 3105
19 |PIKA RECZNA PLAZOWA KOBIET D 1065,00 894,62 14 1002 479 533 645 113 53 1178
20 |PILKA SIATKOWA KOBIET D 3016,00 261635 19 2740 1357 1508 1765 257 151 3273
21 |KOSZYKOWKA MEZCZYZN D 3516,00 317863 19 3546 1582 1758 2284 526 176 4042
22 |PILKA RECZNA KOBIET D 2743,00 2207,66 19 3143 1234 1372 2024 653 137 339
23 |PItkA RECZNA MEZCZYZN D 2869,00 257055 19 3679 1291 1435 2370 935 143 3804
24 |PILKA NOZNA MEZCZYZN D 4512,00 351017 58 8772 2030 2256 5650 3394 226 7906

Przeprowadzona analiza wskazuje, ze konieczne jest wprowadzenia takich rozwigzan, ktore
umozliwig dysponowanie danymi dotyczacymi aktualnej liczby zawodnikow w rdéznych
kategoriach wiekowych uczestniczacych we wspotzawodnictwie sportowym w danym sporcie,
bedacych beneficjentami poszczegdlnych programow dotacyjnych ze $rodkéw FRKEF.
To pozwoli na dokonywanie oceny za pomocg konkretnych miernikéw (np. liczba zawodnikéw
zakwalifikowanych do reprezentacji Polski, liczba zawodnikoéw kontynuujacych szkolenie
sportowe w wyzszych kategoriach wiekowych, liczba zdobytych medali na zawodach
mistrzowskich, etc.), umozliwiajacych porownywanie efektywnos$ci szkolenia prowadzonego
przez podmioty realizujace programy dedykowane szkoleniu zawodnikow w mtodziezowych
kategoriach wiekowych. Nalezy wyraznie podkreslic, ze wyniki sportowe osiggane
w rywalizacji krajowej nie moga by¢ celem samym w sobie, lecz sposobem popularyzacji
powszechnoSci 1 skutecznego szkolenia oraz promowania sportow realizujacych cele
dhugookresowe (m.in. poprzez wysokos¢ dofinansowania). Takie podejscie, ukierunkowane
na korzysci spoteczne, poprawe zdrowia publicznego, aktywizacje roznych wiekowych
1 kreujace pozytywny wizerunek Polski na arenie mig¢dzynarodowej, uzasadnia wspieranie
ze srodkow publicznych sportu wyczynowego, w tym sportu mtodziezowego.

Modyfikacje bazy wynikow SSM sg takze istotne ze wzglgdu na to, ze jednostki samorzadu
terytorialnego wykorzystuja ja jako narzedzie stuzace do ustalania wysokosci dofinansowania
poszczegbdlnych sportow 1 klubow. Zatem w biezacym roku 1 latach kolejnych zasady budowy
rankingdw SSM zostang przedefiniowanie tak, aby wspieralty dwa podstawowe zadania —
zwigkszenie powszechnosci kultury fizycznej wsréd mtodziezy oraz podniesienie poziomu
sportowego.

W zwigzku z tym zasady punktacji SSM beda modyfikowane w kierunku stworzenia systemu
premiowania dla tych klubow, ktore bedg kierowaty zawodnikoéw do wiodacych klubow, szkoét
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mistrzostwa sportowego (dalej jako: SMS), osrodkow szkolenia sportowego mtodziezy (dalej
jako: OSSM), poprzez mozliwos¢ otrzymywania dodatkowych punktéw. Dzigki temu kluby
nie bedg tracily dofinansowania po przekazaniu wychowanka do trenera czy grupy
szkoleniowej realizujacych szkolenie na wyzszym poziomie. Innym sposobem zmian
w punktacji bedzie przyznawanie premii punktowej zawodnikom zakwalifikowanym
do reprezentacji Polski oraz za wyniki uzyskiwane w mig¢dzynarodowych zawodach
mistrzowskich.

Kolejnymi  obszarami, istotnymi z punktu widzenia poprawy funkcjonowania
SSM s3: ujednolicenie zapiséw regulaminéw szczegdlowych w poszczegdlnych sportach
w zakresie kategorii wiekowych i systemu ocen zawodow rozgrywanych w ramach SSM,
skorelowanie dziatanh podmiotow uczestniczacych w realizacji zadan dotyczacych szkolenia
1 wspotzawodnictwa dzieci 1 mtodziezy, w tym Ministerstwa Sportu i Turystyki oraz Urzedow
Marszatkowskich, a takze zwickszenie efektywnosci szkolenia mtodziezy uzdolnionej
sportowo wyrazone] liczbg zawodnikoéw bioracych udzial w zawodach wykazanych w SSM.

Glgbokiego namystu wymaga takze formula rozgrywania Ogdlnopolskiej Olimpiady
Mtodziezy (dalej jako: OOM). W 2022 r. utrzymane zostanie przeprowadzenie zawodow
finatowych OOM z podzialem na bloki sportow: zimowych, halowych i letnich.
Po ich zakonczeniu, analizie zostang poddane: liczba wykorzystanych punktow przez
poszczegblne sporty w porownaniu do liczby mozliwych punktéw do zdobycia, terminy
1 miejsca rozgrywania zawodow, umiejscowienia OOM w kalendarzach pzs jako zawodow
eliminacyjnych do mig¢dzynarodowych zawodow mistrzowskich w okreslonych sportach
1 MIO. W wyniki tych prac beda podstawa do podjecia ewentualnej decyzji o nowym formacie
rozgrywania tych zawoddéw. Rozwazane jest np. wprowadzenie tzw. ,specjalizacji
wojewodztw”, polegajace na powierzeniu na kilka lat organizacji OOM w wybranych sportach,
w ktorych dane wojewodztwo si¢ specjalizuje (m.in. posiada obiekty wyposazone w sprzet
specjalistyczny o najwyzszej jakosci, certyfikowany przez $wiatowe federacje, tradycje
w danym sporcie i zespoty sprawnych, kompetentnych organizatorow itp.).

Na podstawie udoskonalonego SSM mozliwa bedzie coroczna ocena jego skutecznosci,
obejmujaca:
e Kklasyfikacje klubow, gmin 1 powiatdéw w poszczegdlnych sportach,
e okreslenia liczby zawodnikow (posiadajacych licencje pzs) biorgcych udziat
w zawodach zaliczanych do SSM,
e wykazu trenerow prowadzacych szkolenie zawodnikéw w rdéznych kategoriach
wiekowych w kazdym ze sportéw SSM.
Powyzsze nie zamyka katalogu dziatan nad ulepszeniem SSM. Na 2022 r. zaplanowane
sg dalsze prace dotyczace:
e ustalenia premii punktowej dla klubu za przekazywanie zawodnikow do innego klubu,
w ktorym prowadzone jest szkolenie na wyzZszym poziomie sportowym,
e przygotowania zmian w punktacji w SSM w zakresie zmniejszenia liczby punktow
w kategorii junior 1 mlodziezowiec z jednoczesnym zwigkszeniem ich w nizszych
kategoriach wiekowych,
¢ dokonania weryfikacji liczby punktéw bedacych do dyspozycji danej dyscypliny sportu,



e zintensyfikowania spotkan z samorzagdami wojewddzkimi i1 podjecia bliskiej
wspotpracy z w zakresie szeroko rozumianego sportu mtodziezowego,

e doskonalenia zasad premiowania i1 finansowania osiggni¢¢ sportowych klubow,
SMS, trenerow uczestniczacych w systemie zachgcajacych do przekazywania
zawodnikow do klubow funkcjonujacych na wyzszym poziomie sportowym
(np. utrzymanie liczby zdobytych punktéw przez dwa lata),

e dokonania oceny efektywnos$ci szkolenia zawodnikow w SMS poprzez mozliwos¢
sporzadzania roznorodnych zestawien, np.:

- ucznidéw/zawodnikéw SMS  powolanych do reprezentacji kraju
na miedzynarodowe mistrzowskie zawody,
- lokat zajmowanych na  mistrzowskich  zawodach  krajowych
i migdzynarodowych przez uczniow SMS,
- wynikéw sprawdzianéw specjalistycznych opracowanych przez wlasciwe
pzs.
W roku 2022 kontynuowane beda takze prace ukierunkowane na zmiany w regulaminach SSM,
a konsekwencji takze w programach dotacyjnych. Ich pierwszym krokiem bedzie dokonanie
analizy wynikéw z bazy danych SSM obejmujacej: liczbg uczestnikow w zawodach SSM,
zasieg poszczegdlnych sportéw w skali kraju, liczb¢ klubéw uczestniczacych
w wspotzawodnictwie 1 prowadzacych szkolenie dzieci i mtodziezy, liczbe punktow zdobytych
w stosunku do mozliwych.

Kolejnymi propozycjami doskonalenia zarzadzania sportem dzieci i mtodziezy sa: wspotpraca
z Urzgdami Marszatkowskimi 1 wiss w zakresie usprawnienia programow dedykowanych
szkoleniu 1 wspolzawodnictwu dzieci 1 mlodziezy, a takze szkoleniu Kadr Wojewodzkich
1 organizacji zawodow OOM.

Wprowadzane stopniowo modyfikacje umozliwiag dalsze doskonalenie wspotzawodnictwa
sportowego dzieci i mtodziezy, ktore ma na celu wytonienie kandydatow do reprezentacji kraju
w kategorii seniora. Do roku 2025 planowane jest wprowadzenie catkowicie nowych zasad,
zwigkszajacych takze role polskich zwigzkow sportowych w ksztattowaniu Systemu Sportu
Mtodziezowego w poszczegdlnych sportach.
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